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1 Cada trabag u cperacion consista oe un set de ta'eas, aAVIAdIS y'o pasos. ASeQuitse Oe Que 10405 105 Pases requendos para realzar ol rabao so han st io
2 A gentifcar pelgros. tocas las posibilidades logicas deben consicerarse. La pregunta princpal que hay que hacer al evaluar cada paso es, *,Podria esle paso provocar un inccente?”
3 Uthzar las dos pimeras como ung guia 0ecida Gue acciones o procedimientos $on necesancs para mitgar ¢ nesgo: Listar los controles oparacionales de segurcad Gue $ean rec dasos

JEVALUE EL RIESGO Que puede salr mal? Cual ser.a la PEOR cosa cue puciese ocurmr i ago sale mal? Matena es en su lugar? Hermamentasequipos adocuasos y en buenas condrions? Fuco exces?

ANALISISREDUCCION RIESGO: Anarar ks nesaos identtcadons fala Gelenminar Como recucrt s msmos

ACTUAR PARA ASEGURAR UNA OPERACION SEGURA Tomar ACCIONES necesarias para aseguar que 1as que Las tareas se hagan de forma seqgura

Analisis dlano .
Actividad ylo tarea CTwielaTvTslo Peligros (fuente o situacién) Consecuencias Acciones de control
*Fisico Rotura del timpano, sordera temporal, Hipoacusa
Exposicon a rudo Leve Agresividad, ansiedad, Disminucion de alencidn Uso de dotle proteceidn audtiva (nsercion)
St _x_NO___ ¥ velocidad de respuesta
p L Quemaduras, deshidratacén, insolacion, rntacion por
/ °F ‘ i
X \‘K\K sico’ Radiacion UV calor, esirés por calor uso de bloguedador solar, Uso ce EPPs, hdratacon
Cont " Inspecciin visual a las instalacones electrcas
*Elecinco Q 2 m::;: Venficar que las inslalacones de 25 redes electiicas de acuerdo a
Por el uso de equipos electncos A los perametros RETIE
Elocirocucion Garant.zar el as'amento €CInCo, Ge 1000s los cables 2ctvos
IrSpecrenes precoeraconales
Programa de pausas activas, USO de EPPs
Trabap de excavacionss Golpes o traumas, Contusiores, Fracturas Venficacin de las areas
Garantzar la movilidad segura(sefializacon y deimitacion)
*Biomecanico Lesiones en columna
Posturas Prolongadas, mantenidas, inadecuadas, Dolor lumbar inespecfico Pausas aciivas
Y [\H ¥ Forzadas y antgravitacionales, Manipulacién de Epicondilitis lateral y medial Capacitacion en Higene Pustural
cargas Tencinits de mudeca
*Psicologicos: Conaiciones oe 1 Tarea Eslrés, desanmo, altercados entre personas : ce 2830 saﬁo;;f:vam e o, ¢
“Bokogice Capacitacén en el nesgo Biologieo, Use ce los Epps
nfecciones, enfenmedades gastroniestnales, ias Promover el lavado de mancs
B vy Contacto con material contaminaco |' g sy
*Mecanico Hendas, coraduras, amputacones .
Inspecciones visual de seguncad general y especiica 2 las
Golpes, Maneyo ce maguinania con superficies Contunsion s?iaqunasger y
cortantes, proyeccion Ge partcuias Fractura
"Lmla:ivo g:‘:: Revisar el érea de tabajo antes de inicar labores Caminar con
YN Suparticies m‘ﬁﬁ"””m ycon ‘ precaucion. Utiizar EPP s y ropa de vrabap.

Powered by

CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ANALISIS DE TRABAJO SEGURO
ATS

VALR AW AE SO FSTRATEGRD

W“'“ o
B

ANALISIS DF TRARAJO SEGURO

Peligroe luente 0 2ituacién)

Contecuenciay

Acciones de control

*Haokwpen
Cortacte con matens COMATray)

Ioccores. endTrecace Gutortestnaies alergus

Capactacte er ol fesgn Biologen Uso da oa Foes
Promover of Gead) do manos

Pacoaogeon Condexres do la Tama

Esves desanemn atveadon ente porsonas

Amtsentes 00 3080 33708 FlNVAICS 3 Gnacans0 pausas

s
“Trorecancs Leseones o0 columna
Posturae Probgadas. mantersias nadscuatas Dekor Lmbar nesgecfico Pausas activas
Forzata y atravitaaonaem Vavguadon Eproncits Weral y modal Capacstacon en Hgiena Postural
FANN 06 YR Tenants de mudeca
“Mechren handas, conacuns, ampuiacones

Irspacoones en Sequndad e haTamentas y squipes

Gopes Varer 0o maquinata con superfions Confunsion
cotantes » de parbcutas E hoja de vida da los equpos y mantenimertos
Lot
Superiicies Gesizantes. reouk con Fraciuras Golpes,Caicas Revisar el 4rsa da lrabap antes ce incar atores Caminar con
- Y precaucion. Utizar EPP s y ropa de trabsjo
Jonrbed
Cor Inspeccion visuzl a las insta'acones elocticas
“Edctnco b ceaud Verficar que las irstalacones de las redes siecticas de acuerdo a
Por ol 150 Ge eouipos clecreos E°"" vl ks parametros RETIE

Garantzar el aslamiento sléctrice, Ce todes los caties actvos

*Frco Radacon UV

por calor, rmtacrdn por calor, estrés por calor.

uso de bloquedador solar, Uso e EPPs, hdratacion

Trabiso en a'turas
rabaoe 60 adamos , manpulacdn de
escalereas, Yrabap sobre 10005 y tanques en
concreto 0 1t de vido mayores a 1 5m

Cantas a dderente nivel, fracturas, gopes, muerte

Capactactn, los sstemas de ingenierla para provencon de caidas,
med.das colectivas de prevencion, Demmiso ée trabap en altuas,
sislemas de acceso para rabap en altuas y trabacs en
suspensnn.

*Fuicc
Exgosicon a nsco

Rotura ded impano, sordera lemporal Hipoacusia
Leve Agresradad, ansedad, Dsminucidn de atencion
y

Uso de doble proteccion audtiva (insercén o de copa)

veloodad de respuesta
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Actividad ylo tares - ""’u"': °v'"s° : Peligros (fuente o situacidn) Consecuencias Acciones do control
Golpes, Mane o: m\;::u con supeficss s w“;»:‘:::“’““ Wspeccones en Segurided de heramientas y 6qupos
' o X s los martorimientos
SIL NO___ A catantes, proyecoan de pantulas Fractura hoja da vida de ks 6quipos Y
*Locatv .
fices o Fracturas Golpes,Caidas Revisar ol area 3o trabap anles de Inciar latores Caminar con
AN MR Supef wh;;r:jmmn ycon precaucion. Utiizar EPP's y ropa de tatajo
Inspeccion visual a as instalaciones electicas
“Electncd Cork circulto Venficar que las instalacores de las redes electncas de acuerdo a
Por ol uso 0 equipos eloctricos EQ““"”"'“ los paramotros RETIE
Garartizar el asamiento eléctnco, de 10dos los cables actvos
= Quermaduras, Ceshoralaaon, iNSOAcon, caambares , :
h 3con i ’ uedador solar, Usa de EPPs, hidratacion
Fiiio- g w por calor, Imtacdn por calor, estres por calor. Ve biog Bol, o
Inhaiacion de humaos melaices.
Quemacuras Permisa de lrabajo en caliente, Inspeccion preoporacional,
Trabae en calente: Soldacura Incendios y explosiones por el uso de gases utilizaciba de E>Ps para esta actwidad, seAalizacidn, porsonal
nflamables capacitado
Expasicdn a radiaciones.
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